
LABORATOIRE SYNERGIBIO 
 

CONSIGNES DE RECUEIL 

PROTOCOLE DE RECUEIL DES URINES DE 24 heures 

▪ Conditionnement et matériel de prélèvement  
- Flacon à récupérer au laboratoire  

▪ Déroulement du prélèvement 
- Vider la totalité de la vessie dans les toilettes 
- Noter sur le flacon la date et l’heure (c’est le point de 

départ des 24h) 
- Identifier le flacon avec vos nom et prénom 
- Pendant 24h, recueillir la totalité des urines  
- Les dernières urines recueillies sont celles du 

lendemain à l’heure notée sur le récipient 

▪ Conservation et acheminement 
- Conserver le flacon au réfrigérateur pendant toute la 

durée du recueil 
- Acheminer rapidement au laboratoire  
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