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             CONSIGNES DE RECUEIL 

PROTOCOLE DE RECUEIL DES URINES 1er JET 
 

▪ Conditionnement et matériel de prélèvement  
Flacon à récupérer au laboratoire  

▪ Préconisation pour le patient   
Ne pas uriner 2h30 à 3h avant le prélèvement 
 

▪ Déroulement du prélèvement 
- Lavage des mains 
- Désinfection du gland avec une 

lingette désinfectante  
- Recueillir le 1er jet d’urine dans 

le flacon (remplir le flacon bleu au 

tiers)  

▪ Conservation et délai 
d’acheminement  
Amener rapidement les urines au 
laboratoire 
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